


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 136 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы № 136, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном 

учреждении средней общеобразовательной школе № 136 начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 23.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа.  

С 2024 года МАОУ СОШ № 136 реализует на уровне среднего общего 

образования универсальный профиль, который ориентирован, в первую очередь, на 

обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных профилей. В 

соответствии с запросом обучающихся и их родителей (законных представителей) 

на углубленном уровне изучаются учебные предметы следующих предметных 

областей «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы». 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 



областей. В учебном плане отражены часы базового и углубленного уровня 

изучения учебных предметов. 

На углубленном уровне изучаются предметы «Обществознание» (4 часа в 

неделю, за два года обучения 272 час.), «Биология» (3 часа в неделю, за два года 

обучения 204 часа). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся: 

- учебный курс «Программирование на языке Python», направленный на 

формирование основ мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки информатики, достижениям научно-технического прогресса 

и общественной практики, за счёт развития представлений об информации как 

о важнейшем стратегическом ресурсе развития личности, государства, общества; 

понимание роли информационных процессов, информационных ресурсов 

и информационных технологий в условиях цифровой трансформации многих сфер 

жизни современного общества, рассчитан на 1 час в неделю в 10-11 классах (68 

часов за 2 года обучения); 

- учебный курс «Биохимия» нацелен на расширение знаний учащихся о роли 

химических элементов, их соединений и важнейших химических превращениях, 

происходящих в организме, о применении в медицине некоторых неорганических 

и органических веществ, рассчитан на 1 час в неделю в 10-11 классах (68 часов за 

2 года обучения); 

- элективный курс «Русский язык в современном мире», нацеленный на 

совершенствование приобретенных обучающимися знаний, формирование 

языковой, коммуникативной, лингвистической компетенции, развитие навыков 

логического мышления, расширение кругозора школьников, воспитание 

самостоятельности в работе, рассчитан на 1 час в неделю в 11 классе (за один год 

обучения 34 час.). 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе № 136 языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов осуществляется деление учащихся на подгруппы по 

учебному предмету «Информатика». 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком на 2024-2025 

учебный год. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам полугодия, года.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 136.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Формы ГИА, порядок проведения 

такой аттестации по соответствующим образовательным программам различного 

уровня и любых формах определяются федеральным органом исполнительной 

власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и 

нормативно-правовому регулированию в сфере образования. Условием допуска к 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего 

общего образования является итоговое сочинение (изложение), которое 

проводится для обучающихся 11 класса в декабре последнего года обучения по 

темам (текстам), сформированным Федеральной службой по надзору в сфере 

образования и науки. Изложение вправе писать обучающиеся с ограниченными 

возможностями здоровья и дети-инвалиды. Результатом итогового сочинения 

(изложения) является «зачет» или «незачет». В случае если обучающийся получил 

за итоговое сочинение (изложение) неудовлетворительный результат («незачет»), 

он допускается повторно к проведению итогового сочинения (изложения) в 

дополнительные сроки. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Уровень Количество часов в неделю 

10 класс/2024-2025 11 класс/2025-2026 

 Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 3 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология У 3 3 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

Итого  32 31 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Биохимия  1 1 

Программирование на языке Python  1 1 

Русский язык в современном мире   1 

Итого  2 3 

ИТОГО недельная нагрузка  34 34 

Количество учебных недель  34 34 

Всего часов в год  1156 1156 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 136 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11б 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Семьеведение 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 3 2 
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